
RCEA- Sen Integrated unit 

Domaine: Autonomie                                                     Educatrice: Anielle 

Objectif: Plier un linge 

Activité Matériel Procédures 

Plier un linge en 

quatre 

 

Une petite serviette 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Demander à l’enfant de se mettre à  vos  

côtés pour bien voir comment vous 

procédez. 

 

Placer  une petite serviette sur la table, 

devant vous. 

 

Prendre les deux bouts du bas du 

torchon, pour les amener vers le haut. 

 

Répéter l’exercice en prenant les deux 

bouts de droite pour les placer vers la 

gauche. 

 

Féliciter l’enfant. 

 

Suggestions:  

L’activité de pliage peut se faire avec d’autres linges, tels que torchon, serviette, nappe, drap 

etc ….. 


